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I pagalbq Sirdininkams
Kardiologijos klinikos pacien-

tams sergantiems i\emine Jirdies li-
ga ir renginmiems planinei iirdies
vainikini4 krauj agt sliq jungiit4

operacijai kovo mdn. praddn uilai
nauja paslauga. I namus duodami
aparatai, lcidiiantys nesunkiai ui-
raitti ir nemokamu telcfonu sir4sti
lurdiogram4 hudiniiam lardiolo-
gui, gauti nemokam4 konsultacij q,
jei lenrdiogramoje yra poleyiitq.

Pagalba namuose
Atrinkti pacientai gaus i na-

mrs C ar dG uard firmos aparatus.
Jie bus i5mokyti atpaZinti Sirdies
priepuolio simptomus, galds ne-
sunkiai uZra5yti Sirdies kardio-
gram4 ir nemokama telefono li-
nija siqsti itelemedicinos centrE
Vokietijoje.

Centre atpaZistamas skambi-
nandiojo telefono numeris, toddl
instrukcijos bus gaunamos lietu-
viq kalba. I5klausgs instrukcijas
ir paspaudgs aparato mygtukq,
pacientas gal6s persiqsti kardio-
gram4, vdliau signalas bus deko-
duojamas ir persiundiamas bu-
dindiam KMUK kardiologui.

,,Gydytojas monitoriuj e matys
kardiogram4, kuriE gales palygin-
ti su anksdiau uZra$tomis, matys
akivaizdZius kardiogramos poky-
dius, gaus papildomos informaci-
jos apie anksdiau atliktus tyrimus
i5 elektroninds duomenq bazds.
Gydytojas kardiologas suteiks
konsultacij4 pacientui neiSeinant
i5 namq", - sakd projekto vado-
vas Giedrius Vanagas.

Projektas Vokietijoje sdkmin-
gai veikia 5 m. Kardiograma nd-
ra vienintelis rodiklis, rodantis
Sirdies sutrikimus, tadiau joje

Giedrius Vanagas

matomi pokydiai leidZia uZbegti
nelaimei uZ akiq.

,Naujq telekardiologijos pa-
slaugq teikimas pad6s sumaZinti
neigiamas pasekmes sveikatai,
padidins kvalifikuotq paslaugrl
prieinamum4 nutolusiuose Salies
regionuose, pagalba bus sutei-
kiama greidiau ir bus taupomos
ldSos", - teigia G.Vanagas.

Konsultuotis - i Kaunq
Duomenq perdavimo proce-

d[ra trunka 2 min. Teikiant 5i4
paslaug4, mai:dja eiles poliklini-
koje, neprarandamas rySys su pa-
cientu. Pacientas, b[damas na-
mie, turi galimybg konsultuotis
su kvalifikuoturydytoju. Taip pa-
ryktq sumaZinti paslaugq teiki-
mo s4naudas.

Thi bandomasis telemedicinos
paslaugos diegimas i kliniking
praktikq. Paslaugai pasiteisinus
kliniSkai ir ekonomi5kai bei ga-
rus papildom4 finansavim4, ja ga-
ldtrl naudotis daugiau gyventojq.

,,Dabar Siq paslaugq
me pasi[lyti tik KMU]
tams, tadiau ja gali nat
kuriame Lietuvos kam'
venantys. Jiems tereikii
doti istatymq suteikta I
rinkti gydymo istaigq i
j4, su Seimos gydytojo
kardiologo konsultacij
i KMU Kardiologijosl
ai5kino G.Vanagas.

Tradicin6 paga
gali nespeti

Lietuvoje veikia 3 kl
liekandios Sirdies opert
dies ir kraujagysliq ligo
serga daugiau kaip pust
jq, dalis pacientq delgn
mingos blkles turi b[
operuojami, kiti, kuriq
bili, gali Siek tiek laukti
ttraliai sudaromos ei
nems Sirdies operacijo:

lprasta, kad pacienti
tys i5emine Sirdies ligi
skubios Sirdies operacij
cijq, iSra5omi i namus l
ninds operacijos. Tai t
2 men. Per 5i laikotarp
cientq patiria Sirdies p
turi bfti skubiai gydo:
nesikreipia irydymo it
neitaria, kad tai gali k<
ti sveikatos btklg.

Tokiais atvejais lat
kiekvienaminutd, nori
grdsmingo Sirdies rau
Zeidimo. Vokietijoje a
mq duomenimis, es
niams vainikiniq kra
sindromams, per 1val.
33 proc. pacientq, nes
irydymo istaig4.

Jurgitr


