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Pacientai, gavg Siuos apara-

tus, bus mokomi atPaZinti Sirdies
priepuolio simPtomus - skausmq,
diskomfortq lcrltineje, pilanti 5al-
tq prakaitq ir kitus, jie gales ne-

sunkiai uZra5yti savo Sirdies kar-
diogram4 ir nemokama telefono
linija i5siqsti i telemedicinos cent-
rqVokietijoje. Siame centre atpa-

ilstamas skambinandiojo telefo-
*o numeris, todel informacija bus
teikiama lietuviq kalba. I6klausgs
instrukcijas ir PasPaudgs apara-
to mygtukq, Pacientas gales Per-
siqsti kardiogram4, veliau signa-
las bus dekoduojamas ir Persiun-
tiamas budindiam Kauno klini-
kq gydytojui kardiologui.

,,Gydytojas monitoriuj e matYs
kardiogram4 ir gales jq sulYginti
su ankstesnemis, matys akivaiz-
dZius kardiogramos Pakitimus,
gaus informacijos aPie anksdiau

matys monitoriuje
Tenka laukti eildje

Lietuvoje veikia trys klinikos'
atliekantios Sirdies operacijas.
Sirdies ir kraujagYsliq ligomis
serga nemaZai Salies gyventoiq.

Dalis pacientq del gYvYbei grds-

mingos buklds turi blti skubiai
operuojami, kiti, kuriq btlkle sta-

bili, gali Siek tiek laulti, todel na-

tlraliai sudaromos eiles Plani-
nems Sirdies oPeracijoms.

fprasta, kad stabills ligoniai'
sergantys i$emine Sirdies liga, bet
nesant bltinybes slatbiai operuo-
ti, i5ra5omi i namus laukti Plani-
nes operacijos. Jos reikia laukti
l. - 2 menesius.

Per 5! laikotarP[ dalis ligoniq
patiria Sirdies PriePuoli ir turi
buti skubiai gYdomi.

Tokiems ligoniams labai svar-
bi kiekviena minute, skubant uZ-
kirsti keli4 gresmingam Sirdies
raumens paZeidimui.

EnKa VerrroMsxn

LS ronespouornt'E

Suteiks skubiqpagalbq

Kauno medicinos universite-
to Kardiologijos klinikos pacien-
tams, sergantiems iSemine Sir-
ldies liga ir ruo5iamiems plani-
; nei vainikiniq kraujagysliq jung-
diq operacijai, kovo viduqt'e pra-

i deta teikti nauja paslauga. At-
! rinkti klinikos pacientai i namus
gaus,,CardGuard" firmos apara-
tus, galindius registruoti kardio-
gramos (EKG) duomenis ir kaup-
ti juos atmintyje.

Esant lmiam Sirdies priepuo-
liui, ligonis nesunkiai gales uZre-
gistruoti ir persiqsti nemokamu
telefonu kardiogram4 budindiam
kardiologui, gauti skubiq konsul-
tacijq del pastebetq Sirdies ritmo
sutrikimq.

,,Prasidejus Sirdies priepuoliui,
svarbi kiekviena uZdelsta minu-
te, kuri padidina Sirdies raumens
paZeidimo tikimybg ir dydi.

I O skubiai suteikta pirmoji pa-

lgalba ir kvalifikuotas gydymas
I uitikrins daugiau galimybiq iSgy-
venti", - sake projekto vadovas
Giedrius Vanagas.

duomem4 bazes. Ir ypai svarbu,
jog gydytojas kardiologas suteiks
konsultacijq pacientui Siam nei-
SeinantiS namq", -tvirtino G.Va-
nagas.

Duomenq perdavimo proce-
dlra uZtrunka iki 2 minudiq. Tei-
kiant 5iq paslaugq sumaZetq eiles
poliklinikoje.

Aparatai - dviem pacientams

Kol kas Siais aparatais tures
galimybg naudotis tik du KMUK
pacientai. Sie prietaisai yra ga-
na brangus, kainuojantys 700 -

800 eury (apie 2,5 ttkst.litq). At-
rinkti ligoniai aparatais naudo-
sis nemokamai, nes Sis projek-
tas i5 dalies finansuojamas ES
pagal ,,lnterreg IIIB" program4.

Tai yra bandomasis teleme-
dicinos paslaugos diegimas i kli-
niking praktikq.

,,Per metus tokirtr aparatq rei-
kdtq keliems tlkstandiams ligo-
niq. Tadiau maZdaug tik po me-
tq, sukaupg duomenis, galesime
statistiSkai ivertinti, ar jie veiks-
mingi klinikiniu poZiuriu ir nau-
dingi ekonomiSkai.

Paslaugai pasiteisinus ir gavus
papildomq finansavimq, ja gale-
tq naudotis daugiau gyventojq",
- sake G.Vanagas.

atliktus tyrimus i5 elektronines
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Pacientas, naudodamasis iiuo qparatu' gali nesunkiai uZraiyti'tiri 
iiiai"i i iirdiogro*q ir nemokama lelefono ltnii-a perduoti-uiaiiitii 

x"ino titn*i kardiologui' luertinss paditi jis sku-
biai suteiks ka altfikuotq konsultacij q' A.BarzdZiaus nuotr.


