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Sirdininkus gelbsti

modernios technologijos

Kauno medlka| savo pacientams Sirdininkams teikia umkalla ir
nemokamga telemedicinos paslauga

Sigitas VALADKA

Kauno medicinos universiteto Kardiolo-
gijos klinikoje iSemine $irdies liga sergan-
tiems ir plamninei Sirdies vainikiniy krauja-
gysliy jungéiy operacijai ruo$iamiems pa-
cientams i§duodami modernis EKG apa-
ratai. Jie leidZia nesunkiai uZregistruoti ir
telefonu persiysti kardiograma budindiam
kardiologui bei operatyviai gauti konsul-
tacija. A :
Konsultuoja per atstumg

- DvideSimt. bandymuose dalyvaujanéiy
pacienty j namus parsine$é skaic¢iuotuvo
dydzio firmos “CardGuard” aparatus. Zmo-
nés buvo iSmokyti atpaZinti-Sirdies priepuc-
lio simptomus: skausma, diskomfortg krt-
tinéje, pilantj $altg prakaita. Sirdininkui te-
lieka uZrasyti savo §irdies kardiograma ir
nemokama telefono linija i$siysti j teleme-
dicinos centra Vokietijoje. Jame atpaZjsta-
mas skambinanciojo telefono numeris, to-
dél instrukcijas $is gauna lietuviy kalba. Jas
iSklauses ir paspaudes aparato mygtuka pa-
cientas persiuncia kardiograma. Véliau sig-
nalas koduolamas ir pateikiamas budmc;am

Kauno kliniky gydytojui kardi_ql‘qgui. “Gy-

dytojas monitoriuje mato kardiegrama ir
gali palyginti su ankséiau registruotomis;
pastebi pakitimus ir suteikia konsultacija
pacientui, pastarajam neiSeinant i§ namy”,
- LZ pasakojo projekto vadovas Giedrius Va-
nagas:

Kainuoja tik skambutis

Visa' duomeny perdavimo procediira
trunka iki 2 minudiy. Vieno EKG aparato
kaina - 700 eury (2550 lity). Taéiau eks-
perimente dalyvaujantys kaunie¢iai medi-
kai uZ aparato nuomg ir visas jo paslau-
gas (prOJektas truks iki 2007-jy liepos) per
ménesj moka tik 30 eury (105 lltus) Pa-
cientui kainuoja tik skambutis i$ savo na-
my j Kauno Kklinikas. Tiesa, paslauga ne-
galima naudotis skambinant mobiliuoju te-
lefonu. Pasak Vanago, Siuo metu realus
EKG aparaty poreikis Kauno klinikoje bent
penkiskart didesnis.

Toks projektas Vokietijoje sékmingai
vykdomas jau 5 metus. Nors kardiograma
néra vienintelé priemoné, parodanti Sirdies
sutrikimus, joje matomi pakitimai 1e1d21a
uZzbeégti nelaimei uz akiy. - :

do Kybarto nuotrauka

Gydytojas Giedrius Vanagas teigia, kad
realus EKG aparaty poreikis Kauno
klinikose bent penklskart didesnis.

Psnchologlms komfortas

- LZ kalbinta nuo balandZic EKG apara-
ta naudojanti kaunieté Maryté Aldona Se-
meéniené neé nejsivaizduoja gyvenimo be jo.
“Po vasarj patirto infarkto ir dviejy klini-
kiniy mirdiy vargiai galéjau tikétis sveika-
tos pageréjimo. Telemedicinos- paslauga
man suteikia nuolatine priezilirg, net psi-
chologinj komforta” - saké moteris.

Paslaugai pasiteisinus kliniSkai ir eko-
nomiskai bei gavus papildoma finansavi-
ma, ja galéty.naudotis daugiau gyvento-
ju. Dabar $i paslauga sitiloma tik Kauno me-
dicinos universiteto kliniky pacientams.

. Lietuvoje 3 klinikose atliekamos Sirdies ope-
racijos. Daugiau kaip puseé Salies gyventojy ser-
ga Sirdies ir kraujagysliy ligomis nemaza da-
lis pacienty dél gyvybe1 grésmingos bukles tu-
ri biti skubiai operuojama. ;

Verslininkai nepanoro atvirauti

Ino miesto savivaldybés renginiy, skirty Europos dienai paminéti, buvo ir vadinamoji projekty mugé
iksliau iSsiaiSkinti, kiek ir kokios finansinés paramos kaunieCiai gavo ar siekia gauti iS ES struktury.
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tos jos pastatui ir energetiniam
{ikiui renovuoti. Pagirtina, kad $ios
mokyklos bendruomené nelauke, kol
kas nors i§ $alies padés jai parengti
paraiska gauti ES finansavima. Po’
pasitarimy ir nuosirdziy diskusijy su
mokiniy téveliais rastas visai papras-

bé pateiké 35 paraiskas ES struk-
tliriniy fondy paramai gauti. De-
vynios jy buvo patvirtintos. Beveik
10 mln. lirq skirta greitkelio. “Via
Baltica” sujunglmo su miesto cent-
rit ir pramonés rajonais M.K. Ciur-
lionio tiltu finansuoti. Panasi su-



