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sirdinihkus gelbsti
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nemokamA telemedicinos paslaugq
Kauno medikai savo pacientams Sirdinin:kamsteikia unikaliA ir

Sigitas VALADKA
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Kauno medicinos universiteto Kardiolo-

gijos klinikoje i5emine Sirdies liga sergan-
tiems ir planinei Sirdies vainikiniq krauja-
gysliq jungdiq opeiacijai ruo5iamiems :pa-

cientams iSduodami modernrls EKG apa-
ratai. Jie leidiia nesunkiai uZregistruoti ir
telefonu persiqsti kardiogram4 budindiam
kaidiologui bei operatyviai gauti konsul-
tacijq.

Konsultuoja per atstumq
Dvideiimt bandymuose dalyvaujandiq

pacientq i namus parsineSe skaidiuojuvo
dvdZio fi rmos t'CardGuard" aoaratus. Zmo-
nes buvo i5molcyti atpaiinti,Sirdies priepuo-
lio simptomus: skausmq, diskomfortq krd-
tineje, piland Saltq prakaitq. Sirdininkui te-
lieka uZra3yti savo Sirdies kardiogram4 ir
nemokama telefono linija i5siqsti i teleme-
dicinos centrq Vokietijoje. Jame atpaZista-
mas skambinandiojo telefono numeris, to-
del insrrukcijas 5is gauna lietuviq kalba. Jas
i5klausqs ir paspaudgs aparato mygtqk4 pa-
cientas persiuntia kardiogram4. Veliau sig-
nalas koduojamas ir pateikiamas budindiam

Kauno klinikq gydytoj,ui karfliglbgui. "Gy-

dytojas monitoriuje mato kardiogramq ir
gali palyginti. su .anksdiau'registruotomis,
pastebi pakitimus ir suteikia konsultacij4
pacientui, pastarajam nei5einant i5 namq",
- LZ pasakojo projekto vadovas Giedrius Va-
nagas.

Kainuoja tik skambutis
Visa duomenq perdavimo proced[ra

trunka iki 2 minudiq. Vieno EKG aparato
kaina - 700 eurq (2550 litq). Tadiau eks-
perimente dalyvaujantys kauniediai medi-
kai ui aparato nuomE ir visas jo paslau-
gas (projektas truls iki2007-jq liepos) per
menesimoka tik 30 eurq (105 litus). Pa-
cientui kainuoja tik skambutis i5 savo na-
mq iKauno klinikas. Tiesa, paslauga ne-
galima naudotis skambinant mobiliuoju te-
lefonu. Pasak Vanago, Siuo metu realui
EKG aparaq poreikis lGuno klinikoje bent
penkiskart didesnis.

Toks projektas Vokietijoje sekmingai
vykdomas jau 5 metus. Nors kardiograma
nera vieninteld priemond, parodanti Sirdies
sutrikimus, joje matomi pakitimai leidiia
uZbegti nelaimei uZ akiq.
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modernios technolo

Gydytojas Giedrius Vanagas teigia, kad
realus EKG aparatq poreikis Kauno
klinikose bent penkiskart didesnis.

Psichologi nis komfortas
, L2 kalbinta nuo balandZis EKG flp?ra:

t4 naudojantikauniete Maryte Aldona Se-
mdniend ne neisivaizduoja gyvenimo be jo.
"Po vaga-r! patirto infarkto ir dviejq klini-
kiniq mirdiq vargiai galejau tikdtis sveika-
tos pagerejimo. Telemedicinos paslauga
man suteikia nuolatine prieiiflrq, net psi-
chologini komfort4" . sakd moteris.

Paslaugai pasiteisinus klini5kai ir eko-
nomi5kai bei gavus'papildomq finansavi-
m+ ja galetq naudotis daugiau gyvento-
jq. Dabar 5i paslauga siflloma tik lGuno me-
dicinos universiteto klinlkq pacientams.

Lietuvoje 3 klinikose atliEkamos Sirrdies ope:
racijos. Daugiau kaip pwe Salies gyvenojq ser-
ga Sirdies ir kraujagysliq ligornis, nemaia da-
lis pacientq del gy\ryb€i gresmingos bukles tu-
ri blti skubiai operuojama.

Verslininkai nepanoro atvi rauti
Ino miesto savivaldybOs renginiq, skirtq Europos dienai parnindti, buvo irvadinamoji projeKq muge
iksliau i5siai5kinti, kiek ir kokios'finansines paramos kauniediai gavo arsiekia gauti i5 ES struKurq.
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tos jos pastarui ir energetiniam
[kiui renovuoti. Paginina, kad Sios
mokyklos bendruomene nelauke, kol
kas nors i5 Salies pades jai parengti
paraiSk4 gauti ES finansavimq. Pd
pasitarimq ir nuo5irdZiq diskusijq su
mokiniq teveliais rastas visai papras-

be pateike 35 parai5kas ES struk-
tflriniq fondq paramai gauti. De-
vynios jq buvo pawinintos. Beveik
10 mln. litq skirta greitkelio'Via
Baltica" sujungimo su mi€sto cent-
ru ir pramones rajonais M.K.Ciur-
lionio tiltu finansuoti. Panaii su-


