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Kardiogramos bus atliekamos namie

Sirdies ligomis sergantys pacientai ateity galés neideidami i namy pasidaryti kardiogramas, nusiystl jas |
telemedicinos centrg ir gauti kensultacijas.

Toks naujausiomis technologijomis pagristas projektas Europos Sajungoje velkia jau S-erius metus, o
Lietuvoje tarpvalstybinis tinklas dar tik kuriamas.

lgyvendinant projekta, pacientams bus duodami aparatai "CardGard". Jais kiekvienas ligonis, pajutgs
skausma Sirdies srityje, galés uZradyti savo Sirdies kardiograma, kuri bus registruojama elektroningje
laikmenaje.

Nemokama telefono linija kardiograma bus galima perduotl | telemedicinos centrg Vokietijoje. Siame centre
skambinanfiojo numerls atpaijstamas kompiuterizuotal, todél instrukcijos pacientui teikiamos gimtaja
kalba.

1iklauses instrukcija ir paspaudes aparato mygtuka, pacientas persiuniia kardiograma. Visa duomeny
perdayimo procedira uZtrunka iki dviejy minudiy.

Budintis gydytojas monitoriaus ekrane mato kardiograma, gali ja sulyginti su anksfiau registruotomis,
gauna papildoma informacija i5 elektronings paciento kortelés.

Tokiu bidu kvalifikuotas gydytojas kardiologas gali suteikti konsultacija namuose esanfiam pacientui.
Tyrimai parodé, kad i technologija yra veiksminga.

http://www. ve. lt/?data=2005-05-3 1 &id=1117465762
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Kauno medicinos universiteto Sirdies centro administratorius bei projekto "Regioning e.sveikata” vadovas
Lietuvoje Giedrius Vanagas teigia, jog kardiograma néra vienintelis rodiklis, kuris parodo irdies sutrikimus,
tatiau joje matomi pakitimai leidfia uZbégti nelaimei ui akiu.

Statistikos duomenimis, esant Omiems koronariniams sindromams ir nesikreipiant | gydymo [staigg per
vieng valanda, net 33 procentams pacienty tai tampa mirties priezastimi.

Naujos technalogijos padés sumaZintl neiglamas pasekmes sveikatal, greilau bus suteikiama pagalba ir bus
taupomos |é5os.,

Sis Europos Sajungos projektas, pavadintas "Interreg IIIB", praéjus| ketvirtadienj buve pristatytas Kaune
vykusioje konferencijoje "e.sveikata Lietuvoje". Joje praneSimus skaité Swveikatos apsaugos ministerijos,
Valstybinés ligoniy kasos, Kauno apskrities virSininke administracijos bei Kauno medicinos universiteto
atstovai.
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