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Integrated Structures in the Baltic Sea Area

Regionineé e - Sveikata
Integruotos Baltijos jaros Saliy struktaros - LygiateisiSkumo
sveikatos prieziuroje vystymo modelis

Kodél “Regioniné e-Sveikata” ?

Tiek dabar, tiek ateityje Europos valstybés ir regionai susiduria ir susidurs su panasiomis socialinémis,
politinémis ir ekonominémis problemomis. Sveikatos priezidroje stebimas iS8auge s poreikis kvalifikuotai
medicininei pagalbai, bei mazos finansinés galimybés 3i poreilf patenkinti.

Kita vertus, valstybés yra | sipareigojusios uztikrinti lygias galimybes| sveikatos priezidra tiek miesto,
tiek kaimo gyventojams. Tokios subalansuoto gyvenimo sdygos yra batinos siekiant sumazinti kaimo
gyventojy migracija | miestus bei sprendziant kitus valstybés struktdrinius klausimus. Tai ypac
akivaizdu esant demografiniams pokyciams visuomenéje bei didinant kaimiskujy regiony patraukluma
Zinoma, kad auksta sveikatos priezidros kokybé ir prieinamumas visiems gyventojams yra $io Europos
regiono patrauklumo ir konkurencingumo rodiklis.

Sveikata visiems

“Regioniné e-sveikata” yra projektas iS dalies finansuojamas Europos Sgungos pagal BSR
INTERREG IIl B programa Projekte dalyvauja 17 partneriy, kurie i§ dalies atstovauja beveik visas
Baltijos jdros Salis ir kartu siekia jgyvendinti vizila “Sveikata visiems” regiono gyventojams,
igyvendindami e-Sveikatos idéjas savo Salyse. Europos komisija e-Sveikatg apibddina kaip
“Informaciniy ir komunikaciniy priemoniy taikymg daugeliui funkcijy sveikatos prieZidroje atlikti”. Siuo
pozilriu, e-Sveikata yra ypatingai svarbi priemoné teikiant kokybiSkesnes sveikatos priezilros
paslaugas, kurios yra geriau prieinamos visiems Salies gyventojams, nepriklausomai nuo to ar tai
miesto, ar kaimo gyventojas. Projekto partneriai suvienija savo jégas tam, kad iSvengti netolygiai
paskirstomos sveikatos priezitros Baltijos jdros Saliy regione.

Baltijos jaros regiono Salys —veiklos modelis Europai

Sis projektas — tai atramos taskas vystant tarptautirj bendradarbiavima tarp Baltijos juros regiono
valstybiy e — Sveikatos srityje. Pagal “Regioniné e - Sveikata” programag bus pasikeista ziniomis ir
patirtimi, iSvystyta tarpregioniné strategija ir j vertintos ir jgyvendintos modernios technologijos. | gyta
patirtis galés bdti panaudota ir kitose Europos regionuose bei prisidés prie sveikatos priezilros
modernizavimo procesy Europoje.

Kokie masy uzdaviniai?

Siekiamybé “e — Sveikata visame Europos regione”

Europos Komisija suformulavo uzdavirj siekti “e — Sveikatos visame Europos regione”. Europos
Sgunga skatina tarptautin bendradarbiavima tarp Saliy nariy sveikatos priezidros sistemy bei
tarptautiniy sveikatos priezitros struktdry formavimasi. IS dalies, pazanga e — Sveikatos priemoniy
naudojime tarptautiniame lygyje gali bati pasiekta, kai: “e — Sveikatos priemoniy pritaikymas atvers
duris lengviau prieinamoms ir geresnes kokybés sveikatos prieziaros paslaugoms. Sumazés neigiamy
pasekmiy sveikatai, greiciau bus suteikiamos paslaugos bei atsivers galimybés lésy taupymui.”
Europos Bendrijos komisija.

Projekto uzdaviniai

Remdamiesi Siomis idéjomis “Regioniné e - Sveikata” projekto dalyviai siekia bendros Baltijos jdros
Saliy e — Sveikatos erdvés. Projekte jégas suvienijo sveikatos priezidros ir sveikatos politikos
specialistai i$ visy regiono valstybiy. Partneriai per tarpsektorin bendradarbiavima bei e — Sveikatos
priemoniy diegima ir regiono patrauklumo didinima siekia didesnés naudos regiono gyventojams
Projekto specifiniai uzdaviniai yra Sie:
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§ Padidinti regiono patrauklum g diegiant e- Sveikatos priemones sveikatos prieZidros srityje.

§ Padidinti ir pagerinti sveikatos priezidros paslaugy prieinamumair kokybe tiek miesto, tiek kaimo
gyventojams. (“e — Sveikatos pagrindu besiplecianti sveikatos priezidra”).

§ Pasidalinti tarptautiniu mastu ziniomis ir turimais iStekliais, standartizuoti ir j diegti e- Sveikatos
priemones| praktika

§ Paskatinti sveikatos prieziiros sistemoje e — Sveikatos priemoniy naudojimg tarp pacienty,
gydytojy ir kity suinteresuotujy pusiy.

§ Sukurti tarptautinj, tarpsektoriri tinklg ir iSvystyti veiklos modej skatinani bendradarbiavimg
sveikatos prieZidros srityje tarp Baltijos jdros regiono valstybiy.

§ Palaikyti tarptautin bendradarbiavim gtelekardiologijos ir kitose srityse.

Kaip mes dirbsime?

Dialogas ir bendravimas

Projekto “Regioniné e - Sveikata” pagrindas yra dialogas ir bendravimas. Projekto dalyviai
konsultuojasi ir mokosi vieni i$ kity patirties sveikatos prieziQros srityje, atsizvelgdami | poreikius ir
praktiniusj gidzius. Jie nustato bendras problemas ir kuria pasidlymus jy sprendimui. Taip pat projekto
stiprigji puseé yra tai, kad partneriai dalinasi patirtimi ir moksline informacija bendradarbiavimo srityse.
Sis procesas reikalauja testinio proceso valdymo ir koordinavimo. Tai pasiekiama per bendros
strategijos karimair partneriy susitarimus del bendradarbiavimo veiklos sriciy ir tiksly.

Tinklo ki@irimas

Projekto strateginé aSis yra tarptautinio ir tarpsektorinio tinklo sukdrimas, kuriame dalyvauja 17
skirtingy institucijy i$ 7 valstybiy.| Si projektgyra traukti vyriausybiniy ir valstybiniy institucijy, ligoniy,
kasu, regioninés plétros agentary, universitety, ligoniniy ir kity sveikatos priezidros institucijy_atstovai.
Sis tarpsektorinis tinklas j galina regionirj vystyma ir prieinamesnés sveikatos priezidros sistemos
kdrima

Uzdaviniyjgyvendinimas

Projekto partneriai yra numak konkre€ius tarptautinio bendradarbiavimo uzdavinius bendromis
pajégomis| gyvendinant e — Sveikatos priemones telekardiologijos ir kitose srityse. Projekto rezultatai
tarnaus tolimesniam projekto vystymui ir patirties perkélimuij kitas sveikatos prieziros sritis.

Kames veiksime?

Projektoj gyvendinimas yra padalintasj 4 darbo sritis (DS). DS1 ir DS2 sukurs strategirj veiklos plang
tarptautinio tinklo kdrimui ir patikslins veiklos gaires ir bendradarbiavimo organizavima DS3 ir DS4,
techniniai sprendimai ir tarptautiniai e - Sveikatos standartai bus sukurti irj gyvendinti telekardiologijos

srityje.

Struktaros ir procesai (DS 1)

DS 1 veikloje numatyta detalaus bendradarbiavimo modelio kdrimas, apimant jvairias veiklos sritis
pradedant nuo strategijos kdrimo, e — Sveikatos struktdiry ir procesy planavimo iki jy j gyvendinimo
Salyse dalyvése. Strategija turi bati parengta taip, kad baty priimtina visiems, tiek pacientams, tiek
gydytojams ir jgalinty dalyvauti Siame procese, naudojant e — Sveikatos priemones | prastinéms
sveikatos priezidros paslaugoms teikti, taip pat numatyta paskatinti projekte dalyvauti ir kitas
suinteresuot gsias puses.

Tinklas ir veiklos modelis (DS 2)

DS 2 veikloje nhumatyta tolygaus tarptautinio ir tarpsektorinio partneriy tinklo sukdrimas. Bus sukurtas
veiklos modelis padésiantis stabilizuoti tarptautini bendradarbiavima ir suformuos pagrindg
tolimesniam projekto vystymui ir investicijomsj| Sigsrif . Tame tarpe bus sukurti ir kiti veiklos modeliai
sveikatos priezidros srityje diegiant e — Sveikatos priemones.

Techniniai aspektai (DS 3)

DS 3jvertins ir pritaikys esamas technines galimybes pagal Salies poreikius e — Sveikatos priemoniy
diegimui pilotinés studijos metu, kuri numatyta DS 4, kaip ir kitoms bendradarbiavimo sritims,
numatytoms j gyvendinti dalyvaujanciose valstybése DS 1. Rezultatas padés identifikuoti technines
galimybes, jas pritaikyti prie Salies poreikiy ir techninés infrastruktdros.
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Pilotiné studija (DS 4)

Projekte yra numatyta pilotiné studija pritaikant telekardiologijos paslaugas, jy standartizavimas ir
pritaikymas $alyje. Sios priemonés bus testuojamos ir pritaikomos naudojimui dalyvaujangiose
valstybése. DS 3 priimti techniniai sprendimai bus panaudoti bendradarbiaujant telekardiologijos
srityje.| gyta patirtis galés bati pritaikyta ir kitose veiklos srityse.

Pabaigai

§  Pirmas partneriy susitikimas 2003 m. ruden

§ Baltijos jdros regiono Interreg Il B projektas startavo 2004 m. birzej

§ 2004 — 2007: trijy mety projekto fazé

§ Veikla padalintaj 4 veiklos sritis

§  Projekto pabaiga 2007 m. vasara

§ 17 projekto partneriy iS 7 Baltijos jdros regiono valstybiy

§ Biudzetas 3.27 milijony eury

§ Taip pat bus finansuojama i$ paciy dalyviy, Norvegijos ir Europos sgungos lésy.
AT, Sis projektas tik dalinai finansuojamas i§ Europos Sgungos (Europos regioninés plétros
*** *I fondo) léSy pagal BSR INTERREG Il B NP programa,

*

Kas yra partneriai?

Danija
§  Viborgo apskrities taryba

Lenkija

§ Lebork miesto ligoniné / VieSoji sveikatos priezitros korporacija,
§ Lebork miesto savivaldybe

§ Gdansko medicinos universiteto 1*° Kardiologijos skyrius

Lietuva

§  Kauno krasto kardiology draugija

§ Kauno medicinos universiteto Sirdies Centras
§  Vilniaus universiteto Santariskiu Klinikos

Norvegija
§ Vestfold ligoninés taryba

Suomija

§  Piety Ostrobotnija regiono taryba

§  Seinajoki Politechnikos institutas

§  Piety Ostrobotnija Sveikatos priezidros taryba

Svedija
§ Skane regiono Ekonominio vystymo ir inovacijy agentdra
§  Skane regiono Sveikatos priezidros ir paslaugy valdymo skyrius.

Vokietija

§ AOK Schleswig-Holstein

§  Segeberg apskrities, Regioninio vystymo ir darbo birza

§  Ev.-Luth. Diakonissenanstalt Flensburg

§ Socialiniy reikaly ministerija, Visuomenés sveikatos ir Vartotojy apsaugos skyrius Schleswig-

Holstein apskrityje.

Visa informacija: www.eHealthforRegions.net / contact@eHealthforRegions.net
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